Pneumocystosis
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Pneumocystéza je infekéné ochorenie pluc spésobené mikroorganizmom Pneumocystis jiroveci (carinii).
Tento mikroorganizmus byval radeny k prvokom, dnes je vSak zaradovany medzi huby. Zndme st 2 morfologicky
odlisné stadia, trofozoity a cysty, ktoré sa vyskytuju v pl'dcnych mechurikoch.

Patogenéza

Pneumocystis carinii sa bezne nachadza v okolitom prostredi ako aj v plUcach l'udi a zvierat. U zdravej
l'udskej populacie sa vSak pneumocystoéza v klinickej forme nevyskytuje, pretoze mikroorganizmy su
pohltené a zlikvidované plidcnymi makrofagmi. Ak je ale fagocytéza defektnd, mikroorganizmy ostavaju v plucach,
proliferuji a nakoniec zaplnia alveoly. Nenapadaju alveoldrne steny a nevyvolavaju zapal, takze hoci
pneumocystdéza moze byt smrtelnd, nie je infekciou vo zvycajnom zmysle. Pneumocystéza postihuje dve
rozdielne skupiny pacientov. Prvd skupina zahrfia novorodencov a deti trpiace podvyzivou s
nedostatoc¢ne vyvinutym imunitnym systémom, druha dospelych s imunodeficientnymi stavmi (dlhodobé
podavanie imunosupresivnych preparatov, transpalntacia organov, podavanie steroidov a cytostatik, leukémia,
rakovina). Pneumocystéza sa v stcasnosti povazuje za najcastejSiu infekciu pacientov so syndrémom ziskanej
imunitnej nedostatocnosti (AIDS).

Symptomatika
Pneumocystéza sa prejavuje dusnostou, neproduktivnym drazdivym kaslom a ¢asto aj horuékou. Dalsimi
moznymi komplikdciami s pneumothorax, pneumomediastinum (mediastinalny emfyzém) a v pripade chronickej

pneumocystézy aj plicna fibréza. Choroba moéze progredovat az do respiracného zlyhania a smrti.

Boli popisané aj pripady diseminovanej pneumocystdzy postihujlcej oci, jatra a slezinu.

Histopatologia

Mikroskopicky su alveoly vyplnené penovitou eozinofilnou hmotou, ktord obsahuje alveoldrne makrofagy a cysty a
trofozoity P.carinii. Okrem toho m6Zu obsahovat aj hyalinne membrany a pneumocyty 2. typu. U novorodencov su
alveoladrne septd zhrubnuté z dévodu pritomnosti lymfoidnych buniek a histiocytov. Hmota vypliajica alveoly méze
byt po obnoveni fagocytarnych funkcii odstranend, v opacnom pripade moze jej pritomnost viest az k difuzne;j
intersticidlnej pl'ticnej fibréze.

Diagnostika

Definitivha diagnéza pneumocystézy vyzaduje identifikdciu mikroorganizmu. Biologicky material
(bronchopulmondlny sekrét) na vysetrenie pritomnosti pdvodcu sa ziskava z bronchoalveolarnej lavdze (BAL) alebo
transbronchialnej biopsie. P. carinii je dobre viditelnd v rezoch pri farbeni podl'a Gomori-Grocotta
(methenamin silver strain), ktoré ofarbi steny cyst na ¢ierno. Pouzivaju sa aj dalSie metédy ako Giemsovo farbenie,

ktoré zvyrazni jadréd trofozoitov a intracystickych teliesok, alebo farbenie podla Gridleyho ¢i Gram-Weigertovo
farbenie.

Liecbha

V terapii sU Uc¢inné trimethoprim-sulfamethoxazol a pentamidin. Tieto latky sa vyuzivaju pri liecbe ale aj pri
profylaxii.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Defekty bunécné imunity
Externi odkazy
= Pneumocystosis - Medscape (https://emedicine.medscape.com/article/225976-overview)
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