Mitralni insuficience

Dlsledkem mitralni insuficience (MI) neboli nedostate¢nosti mitralni chlopné je mitraini requrgitace.
nahled|Schéma mitrdini regurgitace: ¢ervenad sipka ukazuje smér toku krve v dobé, kdy ma byt mitrdini chlopen
uzavrena Mezi priciny MI patri:

abnormality cip@ (prolaps mitralni chlopné, infekéni endokarditida),
abnormality mitréiniho prstence (dilatace, kalcifikace),
abnormality Slasinek (degenerace, ruptura),

abnormality papildrnich svald (ruptura).

Mitralni regurgitace provazi také mitraini prolaps (mUze byt vrozeny - Barlowdv syndrom, v rdémci Marfanova
syndromu, Ehlers-Danlosova syndromu nebo ziskany sekunddarné), pric¢inou akutni insuficience byva ruptura
papilarniho svalu pri AIM nebo poskozeni chlopné u infekéni endokarditidy.

Patofyziologie MI

nahled|Echo + doppler: mitralni regurgitace

= LK pumpuje krev do LS (tzv. regurgitacni frakce), ¢imz se snizuje systolicky vydej LK - k jeho udrzeni musi LK
hypertrofovat (excentricka hypertrofie) - vznika systolicka dysfunkce LK a srde¢ni selhéni. V disledku plicni
venostdzy vznikd ndmahova dusnost az kardialni plicni edém.

Diagnostika MI

1. Fyzikalni nalez:
= dilatace srdec¢niho stinu (LK doleva, Uder hrotu doll a lateralné),
= méstnani na plicich (chrlpky),
= poslech: holosystolicky Selest na hroté s propagaci do axily, slySitelnéjsi na L boku, S3 galop,
mezosystolicky klik,
= zndmky P selhdni: edemy, zvysena napln krénich zil, hepato- a splenomegalie, nykturie, plynatost,
nechutenstvi, v pozdni fazi ascites,
2. RTG - kardiomegalie,
3. echokardiografie - regurgitace z LK do LS v systole.

Lécba MI

= Chirurgicka:
= snaha o zdchovnou operaci chlopné - anuloplastika, valvuloplastika mitralni chlopnég,
= nahrada chlopné se zachovalym zadvésnym aparatem,
= k operaci je indikovan kazdy symptomaticky pacient (pokud ejek¢ni frakce neklesne pod 30 %), pouze
sledovat mUzZzeme pacienty, ktefi:
= maji ejek¢ni frakci nad 60 %,
nemaiji dilataci LS,
= nemaji fibrilaci LS,
= nemaji plicni hypertenzi.

= Medikamentézni |éCba - prevence infek¢ni endokarditidy, 1é¢ba fibrilace sini, I1é¢ba srde¢niho selhani (ACEI,
sartany, diuretika),

= u akutni Ml je indikovan akutni chirurgicky zdkrok, v PP nitraty, kardiotonika, IABK (intraaortdIni balonkova
kontrapulzace).

Video - Souhrn mitralnich vad

nahled|stfed|upright=1.8|Video v anglictiné, definice, patogeneze, pfiznaky, komplikace, Iécba.
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Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Mitralni stendza
= \rozené srdec¢ni vady v dospélosti
= Ziskané srdecni vady
Externi odkazy
= Echokardiografie (Mitralni insuficience) - TECHmMED) (https://www.techmed.sk/echo/mitralna-chlopna/)
m Selesty pri Mitralni insuficiencii - Audio nahravky (TECHmMED) (https://www.techmed.sk/selesty-pri-mitralnej-re
gurgitacii/)

= Mitrdlni stendza a insuficience - video na youtube.com (https://www.youtube.com/watch?v=nY4aaBezu90)
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